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Leven in beweging

Totale investering gemeente Kerkrade: | €42

@ Opdracht als voorwaarde bij toekenning subsidies

€8 miln €3 min €4 min

Provincie IBA Regiodeal Parkstad Limburg

Fysieke inrichting van een kennis- en . .
Opstellen (boven)regionaal Opstellen (boven)regionaal

expertisecentrum in het gebouw;
uitvoeringsprogramma; uitvoeringsprogramma;

Betrekken partners bij uitwerking kennis- en

expertisecentrum; Bijdrage aan regiodeal doelstellingen Bijdrage aan regiodeal doelstellingen

Opstellen lokaal uitvoeringsplan;
Bijdrage voor gehele regio Parkstad, Bijdrage voor gehele regio Parkstad,

Opdoen en uitrol kennis en expertise naar de regio; E X ;
& = = oa via gebiedsgerichte aanpak oa via gebiedsgerichte aanpak

10 jaar lang gemiddeld €1,2mIn investeren in
prevantiss inzor; Jaarlijks voor 1 april

voortgangsrapportage

Jaarlijks voor 1 april

Jaarlijks voor 1 april rapportage over voortgangsrapportage

voorgaande jaar
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Realiseren van een sportcomplex
Programmatische aanpak Kerkrade
Bijdragen aan gezondheid in de regio
Inrichten van een kennis en
expertisecentrum




Wat is Vie?

03 vie Inn'ovatie







“Vieis de beweging die
gezondheid en vitaliteit
in de regio stimuleert
en investeert in het -
toekomstperspectief.
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‘“ Doelstelling
De ervaren gezondheid in Kerkrade

minimaal op Zuid-Limburgs niveau
brengen.

Zuid-Limburg: 25% inlopen op de
achterstand ten opzichte van de rest
van Nederland., @




m Opdracht vertaald in Lokaal en Regionaal Uitvoeringsprogamma

e Regionaal
Lokaal Uitvoeringsprogramma
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Drie programmalijnen

Vie werkt door middel van drie programmalijnen
aan een gezonde en vitale regio.

Vitaal
Quder
Worden

Gezonde
Jeugd

Vitale




De gezonde jeugd
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Kerkrade: een gezonde en vitale stad!

Vitaal ouder worden
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Vitale wijken

vo §
=

LEVEN

Aan de basis van een vitale stad ligt een leefomgeving waarin
het prettig en veilig wonen is met het juiste voorzieningenniveau

voor een leven lang leren, werken, wonen en (be)leven

Focus op het kind en zijn ouder
* Vanaf geboorte een gezonde jeugd

Focus op leren, werken, wonen en leven
« Vanaf jongvolwassen leeftijd gezond en vitaal oud worden







Leven in beweging

Nationaal Wat we nationaal en
regionaal doen heeft
effect op lokaal.

Wat we lokaal leren Vie
en doen, dient
als input voor het
grotere beeld.

Innovatie
Hub
Lokaal Regionaal



De focus: van oorzaak naar actie

7%
Achterliggende oorzaken Werksituatie
van verschillen in ervaren 10%

gezondheid. Zorg

35%

Bestaanszekerheid

19%

Sociaal
netwerk/kennis/
vaardigheden

29%

Leefomstandigheden




iﬁﬂ:ﬁi:: Hoe eerder je investeert
Hoe groter het rendement

Prenatale
programma’s
Programma’s

gericht op
eerste jaren

Voorschoolse
programma’s

Tijd

Bron: Heckman, 2006 van investering



Focuspunten Vie samengeva

Bestaans-
zekerheid: st
en armo:

N Gezond

Gezonde jeugd gedrag:
bewegen.

Zelfregie:
kennis en (basis)
vaardigheden.




Vie Innovatie Hub

Experimenteren
Proeftuin
Programma’s testen

8

Experimenteren -

)\
Verbinden Ondersteunen
mensen en Ontwikkelen tools
organisaties meedenken
kennisdelen




Partners
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Volgende keer: resultaten van 5 jaar bouwen aan
vitaliteit, als fundament voor de volgende stappen.

- ‘ DE LEVENSLOOP VAN DE INWONER:

‘ HOE VIE HET VERSCHIL MAAKT.
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Alvast meer weten over Vie?



https://vie-kerkrade.nl/
https://vie-kerkrade.nl/
https://dashboard.vie.lectoraatdataintelligence.nl/
https://dashboard.vie.lectoraatdataintelligence.nl/
https://dashboard.vie.lectoraatdataintelligence.nl/
https://vie-kerkrade.nl/wp-content/uploads/2026/03/VieInVogelvlucht-2025.pdf
https://vie-kerkrade.nl/wp-content/uploads/2026/03/VieInVogelvlucht-2025.pdf
https://vie-kerkrade.nl/wp-content/uploads/2026/03/VieInVogelvlucht-2025.pdf
https://vie-kerkrade.nl/wp-content/uploads/2026/03/VieInVogelvlucht-2025.pdf
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